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SABIA QUE..

A norma NP EN ISO 52127-1:2021
faz referéncia a 6 funcoes para

aplicacao no Sistema de Gestao
do Edificio!
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SABIA QUE..

NORMA NP EN ISO 52127-1:2021 - DESEMPENHO
ENERGETICO DOS EDIFIiCIOS - SISTEMA DE GESTAO
DO EDIFiCIO.

PARTE 1: MODULO M10-12

Mais uma norma que faz parte do conjunto de normas
EPB que visam a harmonizacao internacional e
sustentacao dos requisitos essenciais da Diretiva de

Desempenho Energético dos Edificios (EPBD).

Esta norma especifica varios aspetos dos Sistemas de
Gestao dos Edificios, como atividades operacionais,
alarmes gerais, detecao e diagndstico de falhas,
relatérios, monitorizacao, funcdes de gestao de energia,
interligacdes funcionais e otimizacdes, para definir e

manter o desempenho energético dos edificios.

Naturalmente, a eficiéncia energética do edificio
depende das funcdes escolhidas para o Sistema de
Gestao do Edificio, que estd diretamente relacionada
com o desempenho esperado, a sua implementacao,
comissionamento e exploracao. Cada funcao a seguir
identificada é representada por pelo menos um método

de célculo.

A traducdao desta norma foi da
responsabilidade da Subcomissao 03:
Gestao Técnica, da Comissao Técnica 185,
pertencente ao Organismo de Normalizacao
Setorial da APIRAC

BOLETIM TECNICO APIRAC

FUNCOES DO SISTEMA DE GESTAO DO EDIFiCIO

Y Funcdo 1: setpoints - destina-se a definicdo de

setpoints e reajustes;

Y Funcdo 2: tempo de funcionamento - destina-se a

estimativa de tempos de funcionamento;

Y Funcao 3: sequenciacdo de fontes de energia -
destina-se a estimativa de funcionamento

sequencial de diferentes fontes de energia;

Y Funcdo 4: producdo de energia local e energias
renovdveis - destina-se a gestao de fontes de
energia renovdvel locais e outras producdes de

energialocais, tais como cogeracao;

Y Funcdo 5: recuperacao de calor e permuta de calor
- destina-se a transferéncia de energia térmica

dentro do edificio;

Y Funcdo 6: rede inteligente - destina-se as
interacdes entre os edificios e qualquer rede

inteligente.

Todos os métodos aplicdveis para cdlculo destas
funcdes sao descritos em detalhes nas Seccdes 6 a11da
norma NP EN ISO 52127-1:2021.
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PREPARACAO PARA EXAME DE
CERTIFICACAO TIM3 - PRATICAS

Técnicos que tenham realizado, com ou sem aprovacao, « lluminacao e Quadros Elétricos;
uma das componentes (teérica ou prética) do exame . UTAS’ PsicrometriaeCaudais;

previsto no artigo 3.° da Portaria n.° 66/2014, de 12 de
marco, ou que, estando devidamente inscritos para o
efeito na plataforma prevista no n.° 1 do artigo 4.° da
referida portaria até 30 de novembro de 2018, a nédo
tenha realizado por motivos nao imputaveis ao candidato.

« Bombas;

« Aquecimento;

- Energia e Manutencao;
\- Refrigeracao.

\‘_J

€ 240,00 €- Associados APIRAC/APISOLAR/AFIQ
€ 300,00 €- Nao Associados
Acresce o IVA a Taxa Legal de 23%

21 Horas (6 sessdes sincronas com o Formador em
horario pds-laboral e 2 sessdes presenciais em horario
laboral, a realizar no Porto ou em Lisboa)

CONTACTOS
964 942 932 7 S

patricia.maia@apief.pt [ \ E F

Centro de Formagao Profissional
IndUstria Térmica, Energia e Ambiente



CONSULTORIO TECNICO

PRESCRIQGES MiNIMAS DE SEGURANCA E DE
SAUDE PARA A UTILIZACAO PELOS
TRABALHADORES DE EQUIPAMENTOS DE
TRABALHO

PARTE 5| EQUIPAMENTOS DE PROTE(;AO INDIVIDUAL
(EPI)

Segundo o Regulamento (UE) 2016/425, cuja execucao na
ordem juridica nacional é conferida pelo Decreto-Lei
n° 118/2019, relativo aos equipamentos de protecdo
individual, EPI é todo o equipamento, seus componentes e
sistemas de ligacao a dispositivos externos e pontos de
fixacdo seguros, destinados a proteger o trabalhador de

riscos para a sua seguranca e satide.

Neste ambito, os EPI sdo classificados de acordo com a

categoria deriscos a proteger por utilizadores, tais como:

CATEGORIA ||

Inclui exclusivamente os seguintes riscos minimos:

a) Lesbesmecanicassuperficiais;

b) Contacto com produtos de limpeza de baixa
agressividade ou contacto prolongado com dgua;

¢) Contacto com superficies quentes de temperatura
nao superiora50°C;

d) Lesdes oculares devido a exposicao a luz solar
(exceto durante a observacao do sol);

e) Condicdesatmosféricasndo extremas.
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CATEGORIA 1l
Inclui riscos diferentes dos riscos descritos nas categorias | e lll.
CATEGORIA 1lI

Inclui exclusivamente os riscos, que podem ter
consequéncias muito graves como a morte ou danos

irreversiveis para a saude, relacionados com:

a) Substanciase misturas perigosas para a saude;

b) Atmosferascom faltade oxigénio;

¢) Agentesbioldgicosnocivos;

d) Radiacdesionizantes;

e) Ambientes quentes, cujos efeitos sejam
compardveis aos de uma temperatura do ar igual ou
superiora100°C;

f)  Ambientesfrios, cujos efeitos sejam comparaveis aos
de umatemperatura do arigual ouinferiora-50 °C;

g) Quedadealtura;

h) Choque elétrico e trabalhos sob tensao;

i) Afogamento;

j)  Cortes por motosserras manuais;

k) Jatosdealta pressao;

[)  Ferimentos porbalaouarmabranca;

m) Ruidos prejudiciais.

Por isso, as instrucoes de utilizacao dos EPI devem
conter a avaliacao dos riscos para os quais os EPI

estao destinados.

Além disso, os EPI devem trazer a marca CE de
conformidade, sendo uma obrigacdo do fabricante emitir

uma declaracao UE de conformidade.

FORMACAO DE UTILIZACAO DE EPI - E indispensével e
obrigatdria a formacao dos trabalhadores para a utilizacdo

correta dos EPl e da sua manutencao.
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- Sistema de
Uniao de Tubagens

Eficaz
Seguro
Limpo
Rapido

Ideal para AVAC, Refrigeracao e
Ramo Automovel

VULKAN
LOKIING

O sistema Lokring® de conexao de tubos fornece
um sistema inovador de unioes de tubo sem solda,
sem oxidacao, sem necessidade de carga extra,
possibilitando a uniao de tubos de materiais
diferentes.

Com menos perigo para o instalador, com menos
EPI, economiza tempo e dinheiro no dia-a-dia do

instalador.
22 DISTRICLIMA
Conhega mais detalhes no nosso site www.districlima.pt h
DISTRIBUICAOD DE EQUIPAMENTOS

TIf: 234 241 087 E-mail: geral@districlima.pt Marea Climacom



CONSULTORIO TECNICO

ZONAS DO CORPO

PRINCIPAIS RISCOS

TIPOS DE EPI SIMBOLOGIA

A PROTEGER

CORPO COMPLETO

CORPO COMPLETO

CABECA

OLHOS

OUVIDOS

VIAS RESPIRATORIAS

MAOS E ANTEBRACOS

PES E PERNAS

A AVALIAR

Contactos com superficies ou
ambientes com temperatura elevada
ou muito baixa (ex.: camaras
frigorificas);

Exposicao a agentes quimicos e
bioldgicos;
Descargas elétricas e eletrostaticas.

Quedas em altura

Contactos com superficies com
temperatura elevada

Queda de equipamentos, materiais
Objetos cortantes e pontiagudos
Projecdo de particulas

Projecdo de particulas
Projecdo de produtos quimicos
Radiacbes de soldadura

Exposicdo ao ruido

Gases, vapores, poeiras

Caréncia de oxigénio (ex.. camaras
frigorificas de atmosfera controlada -
PERIGO DE VIDA)

Contacto com superficies a
temperatura elevada ou ao frio
Contacto com objetos cortantes ou
pontiagudos ou projecdao de
particulas

Contacto com substancias quimicas e
bioldgicas

Contacto com superficies a
temperatura elevada ou ao frio
Contacto com objetos cortantes ou
pontiagudos ou projecdo de
particulas

Contacto com substancias quimicas e
bioldgicas

Veiculosem movimento

Descargas elétricas

Fato isotérmico
Vestudrio quimico
Vestudrio bioldgico
EPI para eletricistas

Arnés
Linhas de vida

Capacete

Capuz de protecao
Boné de protecao
Viseira de protegao

Oculos ou viseiras
Oculos de soldador a macarico
Mdscaras para soldar a elétrodo

Protetores auriculares
Tampdes de protecao auditiva

Aparelhos de protecao respiratdria
(APR)

Equipamento de respiracao
auténoma (com GARRAFA DE
OXIGENIO)

Luvas de trabalho
Luvas de soldador
Manguitos de soldador

Calcado de seguranca
Polainas de seguranca

Para quaisquer duvidas, ja sabe, o Departamento Técnico da APIRAC esclarece!

E-MAIL: apirac@apirac.pt
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sobre a APIRAC

A APIRAC é uma Associacao Patronal, sem fins lucrativos, que congrega
verticalmente a nivel nacional numa unica associacao as empresas de todos 0s
segmentos de mercado que integram a cadeia de negdcios do Setor, abarcando
todas as dreas relacionadas com a Energia Térmica e atividades conexas. E
membro das Federacdes Europeias AREA, EHPA e EFCEM. A APIRAC, com 0s seus
46 anos de intervencao, retine atualmente mais de 500 empresas de um mercado
onde laboram cerca de 25.000 trabalhadores, e que representa ainda 3% das

exportacoes portuguesas de maquinas.
Da sua estrutura organica fazemainda parte a APIEF e o CENTERM:

A APIEF, associacao sem fins lucrativos, certificada pela DGERT (Direcao-Geral do
Emprego e das Relacdes de Trabalho), tem a missao de assegurar a formacao

profissional;

O CENTERM, associacao sem fins lucrativos cuja missao consiste na prossecucao
de atividades laboratoriais, de inspecao e de certificacao, para o que se encontra
acreditado pelo IPAC e homologado pela APA, como entidade responsdvel para a
certificacao de técnicos, conta mais de 4.300 técnicos certificados, beneficia
ainda de Certificacdo do seu Sistema de Gestao pelaNorma NP EN ISO 9001:2015.

A APIRAC detém assim uma representatividade impar, facto que, aliado a uma

estrutura coesa e dinamica, lhe tem proporcionado uma boa capacidade de

intervenc¢ao junto do tecido empresarial e social.

W W W.apirac.pt

Avenida Gomes Pereira, n.° 71 A - 1500-328 Lisboa +351 213 224 260 apirac@apirac.pt




